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TE BEHEM PECENI OROSENA DVIRKA TROUBY?

Jisté jste si v poslednich letech vSimli déleni spotfebic¢l podle energetické Ucinnosti.

V soucasné dobé je vdeobecné vyvijen silny tlak na snizovani energetické narocnosti
spotiebicu.

Nové modely trub jsou tak vice izolovany a uzavreny. Diky kvalitni izolaci je tak zamezeno
tepelnym ztratam behem peceni, a tim i k Uspore energie.

Zaroven toto feseni prinasi tu vwhodu, Ze neni nutné dodavat pokrmum pfi pfiprave vice vody,
nebot vihkost béhem peceni zGstane prevazné uvnitf trouby. Jidlo je diky tomu stavnatéjsi
a zkrati se i doba nutna pro pripravu pokrmu, coz opét znamena Usporu energie.

Nicméné i tak je voda v troubé béhem pripravy stale pritomna a pokud ve formé horké pary
prijde do styku s chladnéjsim vzduchem (napriklad pfi otevreni dvitek), ¢i s chladnéjSim
povrchem, pak zkondenzuje. Jde o prosty fyzikalni jev, kterému nelze nijak zabranit.

Déje se tak predevsim na dvirkach trouby, kterd jsou z bezpecnostnich divodu ochlazovana
proudem cirkulujiciho vzduchu. Kondenzat pak muze po dvirkach stékat doll. Jde o
naprosto prirozeny jev a nevznikd pfi ném v souvislosti s uzivanim spotrebice zadné
nebezpecdi. Po ukonceni peceni staci dvirka a prilehly prostor setrit do sucha.



JAK ZABRANIT KONDENZACI VODY?

Dostatecné predehrejte troubu
Para uvolnéna z pokrmu se na chladnéjSich mistech trouby muze srazet, proto je nutné

troubu dostatecné rozehrat jesté pred vlozenim pokrmu.

Béhem peceni troubu zbytecné neotevirejte

Béhem peceni v maximalni mozné mire omezte otevirani dvirek. Jednak tim predejdete
stretu horkého vzduchu se studenym a nasledné kondenzaci vody na dvirkach, jednak
nebudete zbytecné plytvat enerqii.

Po dokonceni peceni je potreba jidlo vyjmout z trouby ven a ponechat otevrena dvirka. Tim
umoznite odvod vihkosti, kterou nasledné z mistnosti odsaje digestor.

Pripadnou zjisténou vihkost setrete
Prebytecnou vihkost po kazdém pouziti trouby setrete neabrazivnim hadrikem do sucha.

e Po dokonceni peceni pokrm vyjméte ven a nechte oteviena dvirka



FUNKCE VENTILATORU V HORKOVZDUSNE TROUBE E

} Soucasné trouby jsou vybaveny chladicimi ventilatory.

Ty jednak zajistuji spravnou cirkulaci vzduchu uvnitr spotrebice tak, aby pfiprava pokrmu
byla co nejefektivnéjsi, a za druhé ochlazuji predni ¢ast trouby a dvirka. Zaroven zajistuji
promichani studeného vzduchu z mistnosti s horkym vzduchem v troubé pred tim, nez bude
ventilacnimi otvory odveden z trouby ven.

zUstava v chodu i po dokonéeni pfFipravy - praveé proto, aby ve vnitfnim prostoru trouby, na

} Ventildtor se zapina automaticky se spusténim trouby, je aktivni po celou dobu peceni a
ovladacim panelu nebo v korpusu nedochazelo k nadbyteCnému srazeni vihkosti.

V okamziku, kdy se trouba ochladi, ventilator se automaticky vypne. Nefunguje-li
ochlazovaci systém trouby spravné, miuze dochazet ke zvysené kondenzaci vody.



KTERE POKRMY UVOLNUJI NEJVICE VODY?

 Mrazené pokrmy

 Ryby

« Maso - nejvice vody obsahuje kureci, poté hoveézi a nejméné ma veproveé (Cim je maso libovéjsi,
tim ma vyssi obsah vody)

« Jidla pfipravovana metodou sous-vide

« Zelenina

 Moucniky - predevsim ovocné

Pro omezeni pripadné tvorby vétsSiho mnozstvi kondenzatu je treba do predehraté trouby
vkladat rozmrazené suroviny.

Pokud prechazite na moderni troubu ze spotrebice starého nékolik desitek let, prectéte si
peclivé uzivatelsky manuadl a vénujte zkraje pozornost celému procesu.
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snizovani energetické narocnosti fungovat stejné.



SHRNUTI

Predehrejte dostatecné troubu jesté pred viozenim pokrmu.

V prubéhu pripravy jidla snizte prFistup vihkosti.

Ihned po ukonceni otevrete dvirka a jidlo vyjméte ven.

Po kazdém pouziti trouby kondenzat setrete.

Pokud se i tak v troubé nadmérné tvori kondenzat, obratte se na autorizované servisni
stifedisko pomoci formulare na zadani reklamace/zadosti o opravu, ktery naleznete na
webovych strankach spolec¢nosti www.teka.cz
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